
Captain Beefheart
Geniale compositore, per un certo periodo di tempo collaboratore di Frank Zappa (compare, per 
esempio, negli album Hot Rats del 1969 e One Size Fits All del 1975), è titolare di alcuni dischi 
importanti per comprendere quella particolare musica giovane non legata ad alcuno schema e cresciuta 
alle soglie degli anni ‘70.
Captain Beefheart (nome d’arte di Don Van Vliet, 1941, Glendale, California, Stati Uniti) è 
compositore, cantante e suona armonica a bocca, sax, clarinetto basso e musette. Incide musica al cui 
interno è facile trovare riferimenti al jazz d’avanguardia, al blues, al rock&roll, allo sperimentalismo: 
viene talvolta etichettata come “musica moderna da camera per gruppo rock”. Il tutto impreziosito da 
testi surreali e, talvolta, deliranti. Il suo gruppo si chiama Magic Band, la cui costituzione si può far 
risalire al 1964. Dopo la realizzazione dell’album Ice Cream For Crow (1982), Van Vliet abbandona il 
mondo musicale. Si ritira, con la moglie Jan, nel deserto del Mojave e si dedica alla pittura.
Alcuni album rappresentativi: Safe As Milk (1967), Trout Mask Replica (1969), Doc At The Radar 
Station (1980), Ice Cream For Crow (1982).
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